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1. Wer kann Geister sehen — Yin-Yang-Augen

Nur ganz wenige werden mit Yin-Yang-Augen ([&[5HR) geboren, oft auch nur Yin-Augen

(B&HR) genannt, denn sie konnen zwar Geister sehen, aber nicht die Gotter. Manche meinen,
es sei mehr ein Fluch als eine Gabe. Sie schreiben es einem zu leichtgewichtigen
Geburtshoroskop nach der chinesischen Astrologie (/\ “Z#%) zu oder nennen es gar eine Art
angeborene Krankheit: Die fiinf Elemente im Korper, Holz, Feuer, Erde, Metall und Wasser,
seien abnormal, die fiinf inneren Organe, Leber, Herz, Milz, Lunge und Nieren, defekt und
der Korper schwach. Nur wer diese drei Bedingungen erfiille, der konne ein Mensch mit Yin-
Yang-Augen werden und Geister sehen (1). Doch auch Kleinkinder mit ihren reinen Herzen,
sowie Katzen und Hunde mit ihrem sechsten Sinn, sollen das fiir normale Augen Unsichtbare
sehen. Auflerdem soll es noch die geben, die eine Nahtoderfahrung gemacht haben oder oft
beruflich mit dem Tod in Beriihrung kommen.

Dem Volksglauben nach konnen auch denen, die keine iibernatiirliche Sehkraft haben, die
Yin-Yang-Augen gedffnet werden. Man schwort z.B. auf Tropfen aus Kuhtrédnen, reibt sich
die Augen mit gesegneten Weidenblittern, oder sammelt Tau im Morgengrauen des
Qingming-Festes, den man in einer Flasche drei Tage lang fern des Sonnenlichts aufbewahrt,
und sich dann damit die Augen abwischt.

Nichts von alledem musste Sofia, geboren 1979 als Liu Baijun (ZI#7%), tun. Von klein auf
sieht sie Geister und ist verwundert, dass andere sie nicht sehen. Als sie ihrer Familie davon
erzihlt, bringt sie diese zu Tempeln und Arzten — erfolglos. Im Alter von zehn Jahren lernt sie
tiberhaupt erst zwischen Menschen und Geistern zu unterscheiden und damit auch
Stillschweigen iiber das Gesehene zu wahren, um die Erwachsenen nicht zu erschrecken oder
sich selbst nicht von ihnen in Angst und Schrecken versetzen zu lassen. Denn die meinen,
dass das Sehen von Geistern dem Volksglauben nach geféhrlich sei, dass man vom B&sen
heimgesucht werde und dass dies wegen Siinden aus friiheren Leben geschehe.

Nach Schulschluss arbeitet sie als ein sogenanntes Feenmdidchen (flli%) im Tempel, wo sie
als Medium zwischen der Yin- und Yang-Welt vermittelt. Bald stellt sie fest: ,,Im Vergleich zu
Geistern sind Menschen viel gruseliger* (1), denn meist wollen die Hinterbliebenen nur in
Kontakt mit den Verstorbenen treten, um herauszufinden, wo das Erbe versteckt liegt und
nicht, um deren unerfiillte Wiinsche zu erfahren und zu erfiillen. Auch dem Geist des
verstorbenen Arztes Li Baoyan (& 55 2={%£ L) geht sie als Medium und Heilerin zur Hand.
Der hatte zuvor den gottlichen Auftrag erhalten, nach seinem Tod den Menschen weiter zu
dienen.

Mit 26 Jahren kehrt Sofia aber dem Tempel den Riicken, konvertiert ein Jahr spiter zum
Islam, der den Kontakt mit Geistern untersagt, und beginnt ein Studium am Institut fiir
Religion an der National Chengchi University in Taipeh. Sie folgt stattdessen ihrer
Leidenschaft fiir Baseball und wird erfolgreiche Baseballschiedsrichterin, des Weiteren
Politikerin, Ubersetzerin und Buchautorin. Auf ihrer Geschichte basiert die beliebte

taiwanische Fernsehserie The Teenage Psychic (G 5z /D 1r).
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2. Traume mit Geistern

Die Nacht senkt sich hernieder, und mit ihr die Miidigkeit. Ein sanfter Schleier legt sich iiber
die Augen und verwischt die Konturen des Tages. Die Gedanken taumeln umher, gleiten bald
wie Treibgut auf den Wellen des Unbewussten dahin. Man taucht in Schlafphasen ein und
wieder auf, schlift mal tiefer und mal weniger tief, atmet mal schneller, mal langsamer. Im
Traum verschwimmen die Grenzen zwischen den Welten, nicht nur zwischen der Realitdt und
der Fantasie, sondern auch zwischen der irdischen Welt, der Unterwelt und der Welt der
Gotter.

So sollen sich Gotter und Geister mitunter in Trdume der Schlafenden schleichen. Bei einem
sogenannten Traum mit Auftrag Tuomeng (1%) teilen Gottheiten und Geister ihre Absicht in
den Trdumen der Menschen mit, geben Anweisungen oder zeigen verschiedene Szenarien
auf, die Gliick und Ungliick vorhersagen. Oft lassen die Seelen der Ahnen so die Kinder oder
Kindeskinder wissen, dass diese mehr Geistergeld verbrennen sollen. Geister von Menschen,
die verschwanden oder eines unnatiirlichen oder gewaltsamen Todes starben, teilen
Hinterbliebenen im Traum die Todesumstinde und den Ort ihres Leichnams mit, um
anstidndig begraben zu werden. Unruhige Seelen betrauen die Lebenden mit letzten
Wiinschen, offenen Rechnungen und unerledigten Angelegenheiten.

So berichteten Medien im Jahr 2023 (2) von einem Beitrag in der Facebook-Gruppe

Ubernatiirliches (5 5./,\ ), in dem einem Mann Nacht um Nacht im Traum sein

verstorbener Vater erschienen sei und zu ihm gesagt habe: ,,Mir ist so kalt, ich habe keinen
Ort zum Leben.”“. Wihrend die Schwester des Mannes meinte, dass der verstorbene Vater
schon ldngst wiedergeboren sei und Opfer jeglicher Art Verschwendung wiren, ging der
Mann selbst zum Kolumbarium, in dessen zweitem Untergeschoss ganz hinten in einem Fach
die Urne das Vater stand. Genau dort an der Wand trat Wasser ins Gebédude ein und auch die
Urne des Vaters hatte einen Sprung. Sofort kiimmerte er sich darum. In der ndchsten Nacht
soll ihm der verstorbene Vater ein letztes Mal im Traum erschienen sein, um ihm zum Dank
die Lottozahlen zu verraten. Die Schwester dagegen ereilte ein Ungliick nach dem anderen:
Zuerst wurde sie um 300.000 Taiwan Dollar betrogen, dann hatte ihr Ehemann eine Affére.
Auch Gotter warnen durch Trdume vor Gefahren oder geben den Menschen Anweisungen. So

soll Terry Gou (¥4 $%), dem taiwanischen Milliardir und Griinder von Foxconn, im Jahr

2019 die Géttin Mazu (#%4H) im Traum erschienen sein und ihn angewiesen haben, sich als
Prisidentschaftskandidat aufstellen zu lassen.
Doch welcher Traum ist nun ein normaler Traum und welcher Traum ein sogenannter Traum

mit Auftrag Tuomeng (72)? Und wenn es ein Traum mit Auftrag ist, kann man ihm trauen?

Dazu veréffentlichte u.a. der Luzhou Shouxuan Tempel (& |32 % ) auf seiner Facebook-
Seite (3) drei Schritte: Als erstes soll man zweifeln und iiberpriifen, ob der Traum logisch ist
und in Bezug auf gottliche Zeichen oder auf die eigenen Vorfahren iiberhaupt Sinn macht.
Wenn man in letzter Zeit hiufig an etwas gedacht, sich Sorgen gemacht oder etwas geplant
hat, konnte das bedeuten, dass das, was tagsiiber im Kopf war, einfach nur nachts in den
Traumen erscheint. Der zweite Schritt beinhaltet zu beobachten, ob man héufig denselben
Traum hat; ob derselbe Gott oder Ahne einem dasselbe im Traum auftrédgt; und ob das
Aufgetragene mit einer Angelegenheit im wirklichen Leben zusammenhéngt. Als dritten
Schritt soll man zum Tempel gehen, den Gottern opfern und sich von ihnen durch ein Orakel,
bei dem man zwei halbmondférmige Holzchen wirft, die Echtheit des Traums bestitigen
lassen. Erst dann soll man dem Auftrag nachkommen.

Ob Terry Gou je die drei Schritte unternommen und gepriift hat, ob es wirklich Mazu war
oder ein boser Geist, der sich als Mazu ausgegeben hat, oder gar nur ein ganz normaler
Traum, ist nicht bekannt.
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3. Der Geist in meinem Bett

Wie schwer ist es, in Taiwan Schlaf zu finden. Des Nachts jagen Mopeds durch die engen
Gassen; Autos rasen die Hauptverkehrsadern der Stidte wie bei einem Formel-1-Rennen
entlang. Die dauernde Abwesenheit der niichtlichen Dunkelheit durch Stralenlaternen,
Reklame an den Hauswinden, hell erleuchtete Schaufenster und Nachtmirkte, wird abgelost
vom Morgengrauen, das sich mit den Leuchtstoffrohren der frithen traditionellen Mérkte
verbindet, wo Gemiise, Fleisch und Fisch ausliegen. Stress, Kaffee- und Teegenuss und das
Smartphone neben dem Bett tun ihr Ubriges. Im Sommer wilzt man sich in der Hitze
schlaflos im Bett umher. Im Winter und Anfang Friihling zittert man hellwach in der feuchten
Kilte zwischen klammen Bettlaken, wihrend der Regen an die Fenster prasselt.

Irgendwann schlift man aber schlieBlich doch ein, atmet tief und entspannt, triumt vielleicht
wirr von einer wunderschonen Blumenwiese oder von furchtbaren Monstern, unvorbereiteten
Priifungen oder féllt im Traum in ein bodenloses Loch. Doch der wahre Albtraum beginnt
erst, wenn man mitten in der Nacht auf dem Riicken liegend aufwacht, die Augen aufschligt,
doch keinen Finger bewegen kann. Weder die linke noch die rechte Hand kann man riihren.
Die Arme sind starr, die Beine liegen schlaff und gefiihllos da. Die Digitalanzeige des
Weckers leuchtet rot, sonst liegt alles in pechschwarzer Dunkelheit. Doch da ist noch etwas:
man ist nicht allein. Irgendetwas ist noch im Schlafzimmer, gar im Bett, sitzt auf einem.
Vielleicht vernimmt man eine Stimme, ein Fliistern. Dieses Etwas driickt einem auf die Brust,
klammert sich um den Hals, wiirgt einen mit seinen Fangen, bis die Luft wegbleibt. In letzter
Sekunde 6ffnet man den Mund zu einem Hilfeschrei, doch kein Ton kommt iiber die Lippen.
Der Schreck wird nun zum Grauen, sodass man stohnen und sich winden will, doch man
bleibt stumm und regungslos ans Bett gedriickt. Minutenlang. Irgendwann lédsst der Geist von
einem ab, 10st seinen Griff, und man bleibt schweillgebadet und nach Luft ringend zuriick.

Guiyachuang (W JBERIK) der Geist driickt auf das Bett oder Guiyashen (Wi &) der Geist
driickt auf den Korper fliistert man am nédchsten Morgen seinen Kollegen und Freunden zu,
die einen besorgt ansehen, weil man so blass und miide aussieht. Nahezu jeder in Taiwan
weil}, dass die Seelen derer, die in jungen Jahren plotzlich gestorben sind; derer, die aus
Ungerechtigkeit oder im Hass gestorben sind, und derer, die einen letzten, unerfiillten
Wunsch hatten, zu starken Geistern werden konnen, die einen nachts heimsuchen und den
Schlaf rauben.

Arzte dagegen sprechen von einem wissenschaftlich erforschten Phiinomen, das ca. 40 % der
Gesamtbevolkerung plagt, von einer Schlafstorung namens Schlafparalyse, bei der das
Bewusstsein wihrend der REM-Phase plotzlich erwacht, aber die Nervenverbindung
zwischen Gehirn und Muskeln noch nicht wieder hergestellt wurde. Deshalb raten sie nicht
auf dem Riicken zu schlafen, sich vor dem Schlafen mit Meditation zu entspannen und feste
Schlafzeiten zu haben. Wer im stressigen Alltag nicht zur Ruhe kommt, kénne zudem
spirituellen Trost suchen, indem er Tempel besucht, um Gétter und Buddhas zu verehren oder
Volksrituale zu praktizieren (4).
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4. Geisterwiande

Das Zeitgefiihl und der Orientierungssinn sind schlechte Ratgeber. Verlidsst man sich auf sie,
ist man verloren, leicht in die Irre zu fiihren, wird beeinflusst von Angst und verwirrt vor
Schreck. Die Geister in Taiwan zerren Raum und Zeit in die Ldnge und kreuz und quer,
sodass man an Science-Fiction-Filme mit Zeitspriingen und andere Dimensionen denken
konnte. Eine Geisterbegegnung ist oft nur ein kurzer Augenblick, in dem die Grenze
zwischen Wirklichkeit und Spuk verschwimmt, verginglich wie ein Gedanke, fliichtig wie
ein Traum, dass man sich stets fragt, ob es wirklich passiert ist. Ist man in Taiwan unterwegs,
hédufen sich diese Augenblicke.

Denn so klein die Insel auch ist, so bequem die Verkehrsmittel und so ausgebaut das
Strallennetz, es scheint oft so, als wiirde man in einer Zeitschleife feststecken oder sich im

Kreis drehen und nicht weiterkommen. Guidagiang (52§71 %) sagt man dann, eine
Redewendung, die wortlich tlibersetzt der Geist schléigt eine Wand bedeutet, oder

Guigiangiang (W) §%) — der Geist baut eine Wand.

Ist man in der Metro oder der Bahn, gleicht ein Bahnsteig dem anderen, ein Waggon dem
anderen und die einem unbekannten Menschen einander sowieso. Wihrend man durch das
Tunnelsystem tief unter der Stadt getragen wird und das monotone Rattern und das Schleifen
der Réder spiirt, gibt es nicht viel zu tun. So scrollt man durch Soziale Netzwerke, liest
Nachrichten oder fiihrt belanglose, abgerissene Gespriche am Handy, versinkt in Tagtriumen
oder starrt geistesabwesend ins Leere. Irgendwann wird man aus seinen Gedanken gerissen,
schaut erschrocken auf die Anzeige, und wird sich ganz plotzlich bewusst, dass man die
nichste Station schon ldngst hitte erreichen miissen. Doch dem ist nicht so. Ganz im
Gegenteil — man wartet und wartet, und kommt erst nach einer gefiihlten Ewigkeit an. Noch
merkwiirdiger ist: die anderen Fahrgéste scheinen davon nichts bemerkt zu haben.

Aber das ist nicht alles. Fahrt man mit dem Auto durch die vielen Tunnel, die durch
Gebirgsziige oder unter StraBen und Wohnvierteln hindurchfiihren, raunt einem oft eine
Stimme ins Ohr: ,,Es ist vergeblich® — und man féhrt und féhrt und braucht fiir die
unterirdische Strecke von 300 Metern Linge gefiihlt {iber eine Stunde. Auch in ldndlichen
Gegenden und in den Bergen kommt man so manches Mal voran und dann doch
nirgendwohin. Man glaubt vorwirtszugehen, bewegt sich aber tatsdchlich im Kreis und kehrt
zum Ausgangspunkt zuriick.

Wenigstens letzteres konnen die Wissenschaftler erklidren: Der Psychologe Jan L. Souman
vom Max-Planck-Institut fiir biologische Kybernetik in Deutschland schreibt 2009 im
Fachjournal Contemporary Biology, es liege an den geringfiigigen Unterschieden im linken
und rechten Vestibularsystem, dem Gleichgewichtsorgan des menschlichen Gehirns (5), die
einen unbewusst im Kreis gehen lassen. Fiir die Metro und die Tunnel kénnen dann wohl nur
die Geister verantwortlich sein.
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5. Der Geist hilt die Augen zu

Der Alltag besteht aus Hunderten, ja Tausenden von kleinen und groBen Entscheidungen, von
denen jede das Leben von Grund auf veridndern konnte. Jeden Morgen steht der Entschluss
an, welche Kleidung man anzieht. Das Wetter in Taiwan ist unberechenbar und oft ist es
drauBBen heil3, wihrend es in den Gebéduden kalt aus den Klimaanlagen blést. Trifft man die
falsche Wahl, friert man oder schwitzt den ganzen Tag, was wiederum zu schlechter Laune,
vielleicht sogar zu einer Erkéltung oder einem Hitzschlag fiihrt. Nachdem man das Haus am
Morgen verlassen hat, kauft man sich einen Kaffee oder einen Tee in einem der vielen
kleinen Friihstiicksldden oder Cafés in den Gassen Taipehs. Hat man sich fiir den Ort
entschieden, wird man als néchstes von der Bedienung nach der gewiinschten Siifle und
Menge der Eiswiirfel gefragt. Man wihlt jeweils zwischen ohne, wenig, normal und viel.
Dann entscheidet man zwischen der Metro, dem U-Bike, dem Bus und der passenden
Buslinie, und, wenn die Zeit knapp wird, auch dem Taxi, berechnet mogliche Staus, Kosten
und die Wahrscheinlichkeit, Kollegen oder dem Chef zu begegnen, mit ein, iiberquert die
Strafe in der letzten Sekunde, nachdem man Risiko und Dringlichkeit abgewogen hat. Im
Biiro wihlt man sorgfiltig eine Seite bei den tidglichen, mal kleineren, mal grof3eren
Konflikten, ermisst dabei Loyalititen und Karrierechancen. Man geht zu Mittag wie fast alle
ein sogenanntes Bento essen — einen kleinen Karton mit Reis und Gemiise, bei dem man
zwischen Schweinefleisch, Rindfleisch, Hiihnchen oder Fisch wihlen kann. Am Abend
beschlieBt man meistens, Uberstunden zu machen, um dem Vorgesetzten zu gefallen. Zu
Hause sucht man einen Film oder ein Computerspiel aus, bestimmt die Temperatureinstellung
der Klimaanlage und, wahrscheinlich unwillig, um wie viel Uhr man zu Bett geht.

Doch manchmal kommt es vor, dass man selbst oder ein anderer, von dem man hort, ganz
unerwartet und scheinbar unerklérlich vollig ungewohnte, gar halsbrecherische
Entscheidungen trifft; riskante, uniiberlegte Dinge tut; aus der vertrauten, wenn auch nur
vermeintlichen Sicherheit ausbricht und sich durch irrationales Handeln wie blind in Gefahr
begibt.

Dem Volksglauben nach ist in diesem Fall ein Geist in den menschlichen Korper gefahren.
Manche meinen, er hilt einem einfach die Augen zu — Guizheyan (Wi HR). Andere
behaupten, er lege sich auf den Sehnerv und driicke ihn ab. So ldsst er den Betroffenen
augenscheinliche Risiken und Gefahren nicht erkennen, wie beschleunigende Fahrzeuge an
der gerade rot gewordenen FuB3gingerampel, eine falsch ausgewihlte Buslinie, ein U-Bike
mit einem Platten, eine offensichtliche Betriigerei per SMS, einen vergessenen oder schlecht
beratenen, wichtigen Firmenkunden, eine leicht durchschaubare Intrige im Biiro unter
Kollegen oder einen sich schon lange anbahnenden Familienstreit. Es handelt sich hierbei oft
nur um einen Geist mit Flausen im Kopf, der einem einen Streich spielen will; manchmal
aber um einen bosen Geist, der versucht, sein Opfer in den Tod zu schicken und dadurch
einen Ersatz fiir sich zu finden.

Schwer ist es allerdings zu beurteilen, ob es sich um einen Geist oder nicht doch einfach nur

um das Phiinomen der Redewendung grof3e Augen haben einen Drachen gesehen (JE K B8
#iE) handelt, also um reine Fahrlissigkeit, die einen etwas Offensichtliches iibersehen lassen
hat — manchmal leider folgenschwer, wie bei schweren Eisenbahnungliicken, Unféllen auf

Baustellen, Brandkatastrophen und anderen Ungliicken, bei denen Leichtfertigkeit und
Sorglosigkeit unzihlige Todesopfer forderten.
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6. Selbstmord in roter Kleidung

,,Jch verfluche eure ganze Familie, auf dass ihr kein gutes Ende finden moget. Lebt in Frieden
im unheilvollen Haus,“ steht mit Lippenstift gekritzelt an der Innenwand des leerstehenden
Reihenhauses in der Stadt Chiayi, unweit des Erdgeschossfensters, in dem sich eine 38-
Jahrige in Rot gekleidet erhédngt hat (6).

Er hatte sie verlassen, war zu seiner Ex-Frau zuriickgekehrt, nachdem er ihr vor Wochen noch
so verliebt nachgestellt hatte, dass sie sich nicht sicher war, ob sie sich geschmeichelt oder
blamiert fiihlen sollte. Sie wusste wohl, dass die Leidenschaft zwischen zwei Menschen
manchmal wie ein Strohfeuer entfacht, hell und heil3, jedoch von kurzer Dauer ist. Trotzdem
hatten sie Pldne geschmiedet, wollten warten, bis sein noch lange nicht abbezahltes
Reihenhaus verkauft war, und dann zusammen ein neues Leben beginnen. Doch bald traten
Ungereimtheiten auf, Liigen kamen ans Tageslicht, Ausfliichte, faule Ausreden, falsche
Entschuldigungen. Bis sie herausfand, dass das Haus nie zum Verkauf stand und er mit seiner
Ex-Frau plante, dort einzuziehen.

Rache hatte sie thm geschworen, auf ihrer Facebook-Seite ihr Herz ausgeschiittet und die
ersten Trauerphasen einer Trennung durchlaufen: das Nicht-Wahrhaben-Wollen, das
erfolglose Kdmpfen um die Beziehung, dann die Realisation, dass der Partner nicht
zuriickkommen wird und der damit verbundene seelische Schmerz. Doch weiter war sie nicht
gekommen. Der letzte Schritt, der der Akzeptanz verbunden mit einem Neuanfang, war ihr
nie gelungen. Am Vorabend ihres Selbstmordes postete sie auf Facebook einen langen Text,
der mit den Worten begann: Wenn ihr diesen Artikel lest, habe ich diese Welt bereits
verlassen. Ich kann nur mit meinem schwachen Leben Anklage erheben* (6).

Jahr fiir Jahr stiirzen sich zumeist Frauen in Rot gekleidet von Hdusern und Briicken,
erhiingen oder vergiften sich. Es ist ihre Art, Anklage zu erheben und Rache zu nehmen, sich
Gehor zu verschaffen und ihrem Hass und Groll Ausdruck zu verleihen.

Auch wenn die Farbe Rot in der chinesischen Kultur eine positiv konnotierte Farbe ist, die
sogar das Bose abschrecken kann, glauben viele, dass der Geist einer Person, die Selbstmord
aus Hass begeht und sich dabei vollstdndig in Rot kleidet, zu einem rachsiichtigen Geist wird,
der aus der Unterwelt zuriickkehrt und die von ihm Gehassten bis zu deren Lebensende
heimsucht.

Wang Jianchuan (F &, JI]), ein Assistenzprofessor an der Southern Taiwan University of
Science and Technology, suchte nach der Herkunft dieses Glaubens und entdeckte ihn
schlieBlich in einem Buch der Qing-Dynastie Notizen genauer Beobachtungen aus der
strohgedeckten Hiitte (B8 52 2550), einer Sammlung angeblich wahrer, iibernatiirlicher
Geschichten des Gelehrten und Beamten Ji Yun (4 [%)). Dort soll die Hauptfigur einer

Geschichte namens Ji Lianfu (2= &) im Haus seines Onkels in Yangzhou iibernachtet
haben, wo er des Nachts eine Geistfrau in einem roten Kleid gesehen haben will. Der Onkel
erkldrte ihm am nichsten Morgen, dass es sich um eine Frau handele, die sich in diesem
Raum erhéngt habe und dass die Einheimischen an Folgendes glauben: ,,Wenn sich eine Frau
in roter Kleidung erhéingt, kann ihr Geist ungehindert durch das Haus spazieren, und selbst
der Hausgott kann ihn nicht authalten. Denn Frauen tragen normalerweise kein rotes
Totenhemd. Rot ist eine Farbe mit Yang-Energie, weil es wie eine lebende Seele

aussieht” (7).

Bewegt hinterlieBen viele fremde Facebook-Nutzer auf der Seite der Selbstmorderin
Kommentare: ,,Gute Reise, mogest du im nichsten Leben keinen Schurken mehr treffen* und
,Der Himmel hat Augen, dieser Mann wird seine gerechte Strafe bekommen* (7). Schon die
Berichterstattung in den Medien wird Strafe genug fiir den Mann gewesen sein.
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7. Die Geister und die Spielsucht

Von Zeit zu Zeit ergreift eine Sucht Besitz von den Taiwanern. Wie im Fieber wetten, tippen
und spielen sie um Geld, riskieren alles, setzen ihr Hab und Gut aufs Spiel. Im Jahre 1906
fiihrt die japanische Kolonialregierung eine staatliche Lotterie ein, in der Hoffnung, das
illegale Spielen ein fiir alle Mal zu beenden. Doch damit giet man nur Ol ins Feuer und nach
lediglich sieben Monaten wird diese eingestellt.

Im Jahre 1950 griindet Taiwans Regierung als Malnahme gegen die finanziellen
Schwierigkeiten der Staatskasse die staatliche Lotterie Aiguo Jiangquan (5 B #%3%),
wortwortlich die Lotterie der Landesliebe (8). Doch auch damit tritt sie eine Lawine los. Als
sich die Teilnehmer langweilen , weil die Chancen, in der staatlichen Lotterie zu gewinnen,
zu klein und die Gewinne zu niedrig sind, machen sich nach kurzer Zeit illegale
Spielgesellschaften breit. Die vergeben mit der Gliicksspielmethode Dajiale (K FK %),
wortwortlich Alle werden gliicklich, ihre eigenen Lose und Gewinne anhand der staatlichen
Lottozahlen. Die Ziehung dieser Zahlen wird nun zu einem Ereignis, das die Stralen leerfegt.
Die Menschen vor den Fernsehern fiebern mit, hoffen auf ihr Gliick, wiahrend sie sich mit
immer groBeren Einsdtzen und neuen Schulden immer tiefer ins Ungliick stiirzen. Neun von
zehn Taiwanern spielen. 1985 gerit die soziale Ordnung aufgrund von Spielschulden vollends
aus der Balance. In Zeitungen stehen nun tagtéglich Nachrichten iiber Erpressung,
Korperverletzung, Betrug, Selbstmord, Mord, Entfiihrung, Bestechung, Raub, Bankrott,
Zwist in der Ehe, der Verkauf von Midchen in die Prostitution.

Das Gliick — das groBe Geld — scheint immer nur eine Zahl, einen Tipp oder ein Los entfernt.
Auf der Suche nach den Gewinnzahlen meiden die Spielsiichtigen meist die Tempel
gewohnlicher Gotter, denn die sollen das Gliicksspiel hassen und aufgrund der groen Anzahl
von Tempelbesuchern sowieso das Gliick nur denen geben, die dazu bestimmt sind.
Stattdessen suchen die Spieler furchterregende Orte auf, von denen sie sich sonst fernhalten —
Yin-Tempel. Im Shimen Achtzehn Prinzen Tempel an der Nordkiiste, im Tucheng Grab
Tempel, im Guting Difu Yingong Tempel, im Shiding Méddchen Tempel und im
Shenggongma Tempel in Kaohsiung (9) beten sie Yin-Gotter und Gute Briider an — einsame
Gesellen, die sonst nicht viele Menschen verehren. Sie suchen nach Zeichen in der Asche der
Réucherstidbchen, beschworen Gegenstinde wie Baume und Steine, in der Hoffnung, dass die
Geister auf diesen Gegenstinden Hinweise geben konnten. In der Dimmerung tanzen sie sich
auf Gribern in Trance, malen wie besessen mit Stuhlbeinen Zeichen in den Sand, deuten und
lesen darin Zahlen, schlafen auf Grabsteinen, in der Hoffnung im Traum einen Tipp durch die
Geister der Verstorbenen zu bekommen. Personliche Details wie den genauen Namen und die
Adresse, die sonst im Gebet zu Gottern angegeben werden, verheimlichen sie. Was die
Gegenleistung sein soll, sollte die Vorhersagung tatsdchlich eintreffen, wird genau abgemacht
und eingehalten. Schlieflich kursieren nicht wenige gruselige Geschichten von Gewinnern,
die aus Freude iiber das viele Geld die Hilfe der Geister vergaB3en und kurz darauf plétzlich
verstarben.

1987 wird die staatlichen Lotterie Aiguo Jiangquan abgeschafft, nachdem bei einem letzten
Showdown verzweifelte Spieler den 16-jdahrigen Sohn des Direktors der Lotterie entfiihrten
und die Gewinnzahlen als Losegeld verlangten.
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8. Tellerriicken

Unzihlige Fragen plagen einen ein Leben lang, bringen einen ins Griibeln, rauben einem den
Schlaf und lassen einen nicht los. Besonders ab der Pubertit, wenn die Welt und die
Erwachsenen plotzlich anfangen, keinen Sinn mehr zu machen. Bis ins junge
Erwachsenenalter hinein, bevor die Berufsroutine und der Alltag einem die Fragen austreiben
oder vergessen lassen, scheint die Welt und das Leben selbst ein einziges Ritsel zu sein.

Auf der Suche nach Antworten bedienen sich junge Menschen gern des Diexian-Diagramms
(BEfIlEE &), eines mystischen daoistischen Diagramms, und stellen Fragen, die ihnen sonst
niemand beantworten kann oder will — so wie schon der letzte Kaiser Chinas, Puyi, der sich
1940 in der Buchhandlung Zhang Fu Ji (FAg#CE 7)) in Shenyang per Brief auch so ein
Diexian-Diagramm bestellte (10). Besonders populdr wurde das mystische Fragespiel in den
1960er Jahren, als Jugendliche immer 6fter auf Klassenfahrten, in Studentenwohnheimen und
bei Ubernachtungsbesuchen im Kreis um das Diagramm hockten, um Antworten auf ihre
brennenden Fragen zu erhalten.

In ihrer Mitte liegt auf Papier oder Holz das Diagramm, ein schwarzer Kreis, auf dem mit

groBer weiBer Schrift das Wort Geistseele (%) geschrieben steht. Rundherum sind Hunderte

kleiner chinesischer Schriftzeichen angeordnet. An den Ecken des Papiers stehen brennende
Kerzen. Die Finger der Teilnehmer ruhen sanft auf der kalten Oberfliche eines kleinen tiefen
Porzellantellers mit Pfeilmarkierung, der das Schriftzeichen Ling % fiir Geistseele vollig
bedeckt. Mit den Worten ,, Tellergeist, Tellergeist, bitte komm hervor!* 6ffnen sie ein Fenster
zwischen dem Diesseits und der Unterwelt. Nun beginnt, wie auf Geheil3, eine unsichtbaren
Kraft das Tellerchen zu bewegen. Welcher Geist dabei die Finger der Jugendlichen fiihrt,
bleibt stets ungewiss. Und wihrend das Tellerchen von Zeichen zu Zeichen gleitet, entwickelt
sich ein Dialog mit dem Ubernatiirlichen. Auf keinen Fall sollten die jungen Leute den Geist
nach seinen Todesumstinden fragen oder vergessen, den Geist, den sie riefen, nun auch
wieder loszuwerden — mit den Worten: ,, Tellergeist, Tellergeist, bitte kehre an deinen Platz
zuriick!“

Ob der Geist dann auch wirklich verschwindet, ist nie sicher. Ein taiwanisches Sprichwort

warnt wie in Goethes Gedicht Der Zauberlehrling: ,,Shen (#f1) zu bitten ist einfach. Shen ()
loszuwerden ist schwer.* (F5 12 5 2% f1#E - ) Dabei meint Shen (1) fast immer die Geister,

konnotiert manchmal die Menschen selbst, auch wenn das Wort Shen (f#) an sich zumeist die
Bedeutung Gott oder Gotter tragt.

In den 1950er und 1960er Jahren bekamen einige Jugendliche nach der Befragung des
Tellergeistes epileptische Anfélle, manche wurden von Weinkrdmpfen geschiittelt, ein paar
begingen sogar Selbstmord. Man vermutete, dass der Tellergeist in die Schiiler gefahren war,
was zu Besessenheit und schlieBlich zu psychischen Erkrankungen fiihrte. Deshalb verhédngte
die Regierung ein Verbot, nach dem ,,jeder, der solche abergldubischen Gegenstinde herstellt
und verkauft [...], gemilB § 66 Abs. 1 Nr. 6 des Polizeistrafgesetzes bestraft werden soll. [...]
Dabei wird die Strafe gemil} den Bestimmungen von Absatz 7 von Artikel 3 und Absatz 1
von Artikel 9 der ,,Mafnahmen zum Verbot schlechter Volksbriauche* festgesetzt (11).

Bis heute kommuniziert man auf verschiedenste Weise mit den Geistern. Es gibt den
Essstidbchengeist, den Miinzgeist, den Stiftgeist und den Spiegelgeist. Doch immer wieder
kommt es zu Vorfillen, bei denen man die Geister, die man rief, nicht wieder loswurde. Erst
2022 beging ein junges Midchen in der Toilette des Longshan Tempels in Taipeh Selbstmord.
In ihrem Abschiedsbrief warnt sie: ,,Kommuniziert nicht leichtsinnig mit der

Geisterwelt!* (12). Welche Fragen sie mit sich herumtrug und welchen der Geister sie zu
Rate gezogen hat und nicht wieder losgeworden ist, wird man nie erfahren.
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9. Die Puppentante

Oft kommt der Tod plotzlich. Wann genau wem die Stunde schligt, das weill nur Yanluo (&

4t ), der Herrscher iiber die Unterwelt, in dessen Besitz das Verzeichnis der Geburts- und
Todesdaten fiir jeden Menschen ist. Selbst wenn der Tod durch Krankheit oder Alter absehbar
ist, tritt er doch letztendlich stets unerwartet ein, ganz so, als ldge das Ableben eines geliebten
Menschen auBlerhalb des Moglichen. So viel bleibt dann ungesagt, was einem auf dem
Herzen lag und auf der Zunge brannte: verschwiegene Gefiihle, heruntergeschluckter Arger,
Worte des Abschieds. Nie war es der richtige Zeitpunkt, und wenn, war man wortlos, hat die
Gelegenheit zur Aussprache nicht erkannt oder nicht ergriffen, sondern stillschweigend
verstreichen lassen. Stattdessen sah man sich stumm an oder wich Blicken aus, suchte nach
den richtigen Worten in den falschen Momenten, wurde vom Alltag tiberrollt und vom Stress
mitgerissen.

Was, wenn man mit den Verstorbenen kommunizieren konnte, thnen noch mitteilen konnte,
was man zu deren Lebzeiten nicht herausbrachte; erfragen konnte, wie es ihnen jetzt geht und
ob es ihnen an etwas fehlt? Dann stehen bis in die heutige Zeit Frauen als sogenannte Wangyi

— Puppentanten (4115, auch &1, JEE) — und Minner als Jitong — gottbegnadete Kinder

(fil. #®auch 1=, Bk ) — zu Diensten. Doch oft warnt man vor ihnen, wie z.B. in den
Aufzeichnungen von 1897 der Stadtgemeinde Yuanli im Landkreis Miaoli:

Es gibt einen Jitong, der als gottlicher Vertreter agiert, mit zerzausten Haaren ein
Schwert trdiigt, der auf Gottersdnften springt und wild tanzt, dabei falsche Heilmittel
verbreitet und behauptet, er konne Ddmonen vertreiben. Die Menschen wie Wahnsinnige
glauben daran. (13)

Im Band 11 der Chroniken von Tamsui aus dem Jahr 1871 heif3t es:

Es gibt eine Puppentante, die sich als weibliche Bodhisattva ausgibt und heimlich
Informationen iiber Menschen sammelt. Die meisten [der Puppentanten] nutzen dies zum
eigenen Vorteil, und diejenigen, die daran glauben, sind schwer davon abzubringen. (14)

Bis heute kann man bei Wangyi und Jitong wie bei einer Arztpraxis anrufen, einen Termin
machen, eine Wartenummer bekommen und sich ithnen dann anvertrauen. Statt der Medizin
aus dem Medizinschrank holen sie den Geist aus der Unterwelt. Eine rote Augenbinde macht
sie blind im Diesseits, aber sehend im Jenseits. Haben sie den Geist gefunden und ist durch
Nachfragen seine Identitét bestitigt, zieht der Geist in deren Korper ein, nimmt ihn in Besitz,
lasst ihn manchmal wild zucken, manchmal wiirgen und Unverstéindliches schreien. Dann
kehrt Ruhe ein, Raucherstibchen glimmen, und der Geist beginnt durch Wangyi und Jitong
zu sprechen, ja gar eine Unterhaltung mit den anwesenden Hinterbliebenen zu fiihren. Meist
unter Trdnen sagt man nun dem, der nicht so aussieht wie der Verstorbene, wohl aber
plotzlich mit dessen Zungenschlag und Mimik spricht, was einem bisher nicht iiber die
Lippen kam. Was man nun nicht in aller Eile sagt, bleibt fiir ewig unausgesprochen, denn
nicht fiir lange und nicht zu oft kann man die Toten aus der Unterwelt heraufzitieren. Das
wiirde ihre Totenruhe stéren und wére auch von den Wichtern des Jenseits nicht gern
gesehen.

Huang Pingying (& {#¥%), die bei der Feldforschung zu ihrer Masterarbeit ,,Die Verehrung
der Seelen jung oder unverheiratet verstorbener Frauen in der Han-Gesellschaft Taiwans*
auch eine Wangyi beobachtete, schlussfolgert: ,,die Frage, ob es Geister gibt, scheint fiir den
Einzelnen nicht wichtig zu sein, aber fiir viele normale Menschen ist diese Art der
(Volksglaubens-)Therapie einer modernen psychologischen Beratung ziemlich dhnlich* (15).
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10. Ritual der Reise in die Unterwelt

Reisen in eine andere Welt sind Abenteuer und Vergniigen zugleich fiir jeden Taiwaner.
Vornehmlich in groen Reisegruppen, straff durchorganisiert von Reiseveranstaltern, macht
man sich auf den Weg ins Unbekannte, verldsst die Geborgenheit der Insel, die vom Wasser,
das sie umgibt, von dem Unangenehmen, Fremden, vielleicht sogar Geféahrlichen abgegrenzt,
gleichzeitig aber auch isoliert wird, weil die Insellage wenige Beriihrungspunkte mit anderen
Kulturen zuldsst und von spontanen Ausfliigen ins Ausland abhilt. Landgrenzen gibt es nicht,
nur Seegrenzen, die ausschlieBlich mit Schiffen oder Flugzeugen iiberwunden werden
konnen. Innerhalb Taiwans reist man hauptsédchlich, um Familie und Verwandte zu besuchen.
An Feiertagen sind Ziige und Busse bis auf den letzten Platz besetzt. Die Familie ist kein
Selbstzweck, sondern eng mit der Glaubenswelt verbunden. Teils aus Pflichtgefiihl und
kindlichem Gehorsam, teils wegen der Ahnenverehrung und sicher nicht zuletzt aus Liebe,
besucht man die seinigen.

Doch wenn Familienmitglieder nicht mehr im Diesseits verweilen und man sich nach ihnen
sehnt, mit ihnen wichtige Dinge zu besprechen hat oder einfach von der Neugier geplagt
wird, macht man sich auf ins Jenseits und tritt eine Reise in die Unterwelt an — oft sogar mit

weniger Bedenken und Angsten als ins Ausland. Fiir das religiose Ritual Guanluoyin (¥17%

ke, auch BA7&FE oder i &% ffif) reicht eine einfache Anmeldung mit Hilfe eines Formulars am
Eingang bestimmter daoistischer Tempel Taiwans aus. Dabei sind Name, Todestag, Sterbeort
und Sterbealter des verstorbenen Familienmitglieds anzugeben. Besuchen kann man nur die,
die vor mindestens 100 Tagen gestorben sind. Dem Volksglauben nach ist die Seele 49 Tage
nach dem Tod endgiiltig in die Unterwelt eingekehrt und braucht danach etwas Zeit, um sich
da zu stabilisieren.

Nachdem die Gotter um Schutz gebeten worden sind, nehmen die Reisenden vor dem Altar
barfiifig auf Stiihlen Platz, deren Stuhlbeine wie die eigenen auch auf goldenem Opfergeld
stehen. Die Augen verdecken weiteres Opfergeld und ein rotes Tuch. Am Korper befinden
sich zum Schutz Papiertalismane und Gebetsketten. Dann beginnt der daoistische Meister,
Formeln zu rezitieren — ein Singsang aus unverstdndlichen Worten. Entspannen sollen sie
sich, ein Schiitteln und Schwingen des Korpers zulassen. Er verbrennt dabei Papiertalismane,
schlidgt eine Trommel und fiihrt wie ein Reiseleiter die Teilnehmer an, von denen bald einige
einen Lichtpunkt oder Tunnel erkennen wollen. Ihre Seelen haben sich nun vom Korper
gelost und wandeln vor dem Tor der Unterwelt umher. Gehen sie weiter, sehen sie viele
Gestalten um sich herum, die ihnen zuwinken. Fernhalten sollen sie sich, sie nicht beachten
und immer weitergehen, bis sie letztendlich die Thrigen erkennen.

Nicht jeder erreicht die Unterwelt und nicht jeder erblickt den Gesuchten, denn nicht jeder
hat das passende Schicksal, bestimmt von den Geburtsdaten, oder die tiefe religiose
Uberzeugung, die notwendig ist. Die Erfolgsrate soll bei nur eins zu sieben liegen (16).
Doch wer schon einmal in der Unterwelt ist, der kann auch gleich durch den Tempel

Yuanchen (JGJ ) sein eigenes Schicksal betrachten, sowie durch den Garten Huashucong

({618 4#) einen Blick auf die eigene Gesundheit werfen. Im Bau des Tempels erkennt man
sein angesammeltes Karma, was sich in der Welt der Lebenden in Reichtum, Karriere und
guten Familienbeziehungen widerspiegelt. Im Garten sehen Ménner einen Baum und Frauen
Blumen. Wachsen diese {ippig, ist es gut um die Gesundheit bestellt. Welken sie jedoch, ist
der Boden zu trocken und das Laub gelb, dann sollte man im Diesseits lieber einen Arzt
aufsuchen.

Was die Reisekosten betrifft, so betrigt die Anmeldegebiihr zwischen 200 bis 300 Dollar (ca.
7-9 Euro) und nur, wenn man wirklich in die Unterwelt gelangt ist, werden weitere 500 bis
1000 Dollar (ca. 15-29 Euro) berechnet (16). Fiir diesen Preis kann man in Taiwan mit dem
Hochgeschwindigkeitszug in weniger als zwei Stunden von Taipeh bis in den Siiden der Insel
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fahren, wie es die meisten zu den wichtigsten Feiertagen tun, um die noch lebenden
Familieniltesten fern der Hauptstadt und des modernen Stadtlebens zu besuchen.
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